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KasestraBe
Schleswig-Holstein

Kasrsrisdas Kdse —weit oben,
oty o i Land zwischen
M . den Meeren, da
o i gibt es ihn. Seine
- Qualitét ist besindru-
ckend. Sein Ge-
schmack ist ein Bou-
guet aus unverwech-
selbaren  Wiesen-
krautern und frischer Luft. Ob herrlich
zart, kraftig-wirzig oder mild-aroma-
tisch, ob aus Kuh-, Schafs- oder sogar
Ziegenmilch, ob gerduchert, mit Krdu-
tern oder im Weinblatt gereift — die Viel-
falt scheint unendlich. Jung und enga-
giert sind die Kaser der Kisestrale
Schleswig-Holstein, arbeiten nach alter
Vater Sitte, mit viel Liebe und besten Zu-
taten. Und so wundert es nicht, dass je-
der Kase etwas ganz Besonderes ist,
Anke Politt hat sich auf die Suche nach
dem Geheimnis dieser regionalen Delika-
tessen gemacht. Hat die ,Winzer des
Nordens” mit ihrer Kamera begleitet und
ihnen bei der Arbeit Gber die Schulter ge-
schaut. In einer stimmungsvollen Repor-
tage zeigt sie den langen Weg vom Gras
iber die Verarbeitung der Milch, die Zeit
im Reifekeller bis zum fertigen Kase. Stil-
volle Fotografien der leckeren Rezepte laden zum Nach-
kochen und Schlemmen ein.
B KisestraBe Schleswig-Holstein (Winzer des Nordens),
Anke Politt (84 Seiten, viele Abbildungen). ISBN 978-3-
529-05776-2. Das Buch kostet 12,80 Euro. (mum).




