VERLOSUNG GEWINNEN SIE EIN REISE- UND REZEPTBUCH

- Schleswig-Holsteins Késestrafle

NORDERSTEDT - Das Mirchen
von den lila Kithen wollen wir
hier weiter nicht bemiihen.
Aber wie wird denn nun wirk-
lich aus Gras Kidse? Und wa-
rum braucht der Kise so lan-
ge, um welcher zu werden?
Gibt es in Schleswig-Holstein
liberhaupt Kdsereien? Es gibt.
28 Kiserei-Betriebe hat die
Autorin Anke Politt fiir ihr
Buch ,Kisestrae Schleswig-
Holstein - Winzer des Nor-
dens“ besucht. Herausgekom-
men ist es im Wachholtz-Ver-
lag Neumiinster. Die Norder-
stedter Zeitung verlost sieben
Exemplare.

.Einer der - wichtigsten
Schritte zum guten Kiise ist die
Reifezeit im Kisekeller”, sagt
beispielsweise Tobias Schiiller
vom Hof Dannwisch in Horst
zwischen Ttzehoe und Elms-
horn. Schiiller pflegt ein wohl-
gehiitetes Geheimnis seiner
Késerei: die Zutaten der Kise-
schmiere. Erst das ,Schmie-
ren“ verleiht dem Kise sein
individuelles Aroma. :

~KésestraBe Schleswig-Hol-
stein” bietet einen detaillier-
ten Einblick in die Kdse-Her-
stellung und stellt schleswig-
holsteinische Kéasereien vor.
Eine Ubersichtskarte erleich-
tert das Finden auf der Land-
karte, so dass das Buch auch
als lukullische Reiselektiire
genutzt werden kann. Eine
Rezeptsammlung verleitet
zum Kochen und Schlemmen.

.

mit einer speziellen Lake.

Alle Késereien sind genau mit
Adressen und Offnungszeiten
aufgelistet.

Wer ein Kdsebuch gewinnen
will, schreibt unter dem Stich-
wort ,Kidse“ an nz@abend-

Tobias Schﬁlervm of Dannwisch in Horst biirstet de Kasélaib
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