Fotografin Steffi Briigge (von links), Autor Michael Stitz und Verlegerin

Gabriele Wachholtz préasentierten gestern ,Garten der Kdche in

Schleswig-Holstein®.
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LGarten der Koche*

Neumiinster — Das neue Buch
,Gérten der Koche" aus dem
Wachholtz Verlag macht auf
zweierlei Lust: auf Besuch in
29 Restaurants verteilt tibers
ganze Land —und neue Rezepte
ausprobieren.

Eigentlich sollte das Buch
zur Landesgartenschau 2008
erscheinen. Aber dann sorgte
ein verregneter Sommer dafiir,
dass erst ein Jahr spéter als ge-
plant wirklich wunderschone
Fotos von Krauter- und Gemii-
segirten der Koéche und Res-
taurationen im Grilinen ge-
macht werden konnten, wie
Journalist und Buchautor Mi-
chael Stitz gestern in der Villa
Wachholtz im Gerisch-Skulp-
turenpark erlauterte. Natiir-
lich hatte Verlegerin Gabriele
Wachholtz es sich nicht neh-
men lassen, ,in einem der

schonsten Gérten Schleswig-
Holsteins“ das neue Druck-
werk zu prisentieren. In ihren
Augen iibrigens ,ein gelunge-
nes Genussbuch®.

Stitz und Fotografin Steffi
Briigge locken geradezu zu
Adressen wie das Jagdhaus
Waldfrieden bei Quickborn,
Jorg Miiller in Westerland oder
in den Pferdestall auf Gut
Basthorst. Zu Kurzportrats
der jeweiligen Hauser und Ho-
fe sowie ihrer Chefkdéche ha-
ben diese Einblick in ihre Ge-
heim-Rezept-Schatullen ge-
wahrt. Da darf, wer mochte,
zum Beispiel Roy Petermanns
Makrelenroulade auf Som-
mergemiise ausprobieren. Sich
an Millers Rosmarin-Kro-
kantparfait wagen. Oder ziem-
lich sicher sein, dass die ebenso
einfachen wie raffinierten

Karl Ress, seit 30 Jahren ,Am Kamin“ in Neumunster Solist am Herd,

=

bot FrithlingsgriiBe aus der eigenen griinen Kiiche an.

Strauchtomaten mit Ziegen-
frischkése daheim fast wie im
Alten Zollhaus Schleswig
munden.

Kleine Friihlingsgriille aus
der eigenen griinen Kiiche bot
dazu Karl Ress, der ,Am Ka-
min“ in Neumiinster seit 30
Jahren als Solist am Herd
iiberzeugt —und natiirlich auch
im ,,Garten der Koche" vor-
kommt. Ein Folgewerk ist iib-

rigens schon ausgeguckt: Das
soll Appetit auf die kleinen ku-
linarischen Manufakturen im
Lande machen. sn

.Garten der Kbche", Wachholtz
Verlag, 14,80 Euro, ISBN: 978-3-
529-05777-9
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